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　当院は体外衝撃波結石破砕術（ESWL）のパイオニア 
として現在に至るまで数多くのESWL治療を行って 
参りました。尿路結石治療は治療機器、特に内視鏡と 
破砕装置の進化に伴って今まで到達出来なかった 
腎臓内の結石まで内視鏡で治療が可能となりました。
　2012年7月新規オープン以来、ESWLに加え治療の 
新たな選択肢として内視鏡結石治療を選択出来るように 
なりました。内視鏡結石破砕術は尿道から内視鏡を 
挿入する経尿道的尿路結石破砕術（TUL）と腎臓から 
内視鏡を挿入する経皮的尿路結石破砕術（PNL）が 
あります。いずれも最新の内視鏡とレーザー結石破砕 
装置を揃えておりますので、従来治療が困難とされて 
いた結石の治療も行う事が出来ます。おかげさまで 
開院以来、北海道から沖縄まで尿路結石に悩まれて 
いる患者さんからご相談を頂くようになりました。
　ESWL、TUL、PNL、いずれの治療も全国屈指の治療 
実績があり、ご病状に応じた最適な治療をご提示 
出来る環境が整っています。治療だけでなく、経過観察、 
予防など尿路結石でお悩みの事がありましたら是非 
一度ご相談下さい。経験豊富な泌尿器科医が対応 
させて頂きます。
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ヘリコバクターピロリ菌検診のご案内

　採血を行いピロリ
菌に感染しているか
どうかを調べるため
の検査です。
　感染している場合、

なにか胃の病気にかかっている可能
性があるため、胃内視鏡検査をお勧
めいたします。
　その際には外来受診をしていただ
き、保険診療の開始となります。
　胃内視鏡検査を受診後、除菌を開
始します。

　当院では、患者さまの条件、結石の大きさ、数、部位等に応じて最適
な治療方法で安全かつ確実な治療を選択いたします。

　当院の前立腺がんドックの健診は、泌尿器科専門施設・専門医による、泌尿器がん・尿
路結石・排尿機能障害などの泌尿器疾患に特化したドックです。また、ご自身の健康状態
の把握だけでなく、前立腺に関する病気の早期発見、早期治療のためにとても重要です。

検査項目
■ 医師による健康相談
■ 管理栄養士による栄養相談
■ 前立腺エコー
■ 残尿エコー
■ 腹部CT検査
■ 前立腺MRI検査
■ 前立腺直腸検査
■ 尿流測定
■ 前立腺特異抗原PSA

　以上当院で行っている治療の概略になります。提示させて頂き
ました治療対象や入院期間はあくまでも一般的な指針となります。
お一人お一人ご病状と、ご希望に添った治療法を相談させて頂き
ます。ご要望があればご遠慮なくお申しつけください。

1 無治療経過観察
　 腎臓に留まっている結石で10㎜以下の結石が対象となります。定期的に経過観察 
を行う事で時期を逃す事なく治療を選択していただけます。

2 内服排石促進療法（MET）
　 10㎜以下の腎臓から落下した尿管結石が対象となります。痛みを抑えながら、結石を出しやすく
するお薬を内服することで結石の排出をサポートします。1～3ヶ月程度を目安に行います。

3 体外衝撃波結石破砕術（ESWL）
　 柔らかめの10㎜前後の結石を対象とします。1泊2日での短期の入院で治療が可能です。また
治療までの待機時間が短い事もメリットです。

4 経尿道的尿路結石破砕術（TUL）
　 20㎜以下の結石を対象とします。すべての場所の尿路結石が対象となります。3泊4日の入院が
必要ですが、結石を割ったうえで除去するため、より確実な治療が可能です。

5 経皮的尿路結石破砕術（PNL）
　 すべての大きさ、場所の尿路結石が対象となります。腎臓に小さな穴を作成し、内視鏡を挿入
して治療を行います。当院で行うPNLの特徴として、必ず4TULを併用して行うため、PNL
だけでは取り除けないすべての場所の結石を除去することが出来ます。4泊～5泊程度の入院が
必要です。

6 再発予防
　 結石は生活習慣病と密接に関連していると言われています。尿検査、採血、結石成分分析など
検査を行い、栄養指導や投薬など適切な再発予防をご案内させて頂きます。

ヘリコバクターピロリ菌検診
　費　用　 500円（税込）
　日　時　 月・水・金  9：00～20：00
 火・木  9：00～17：00
 土  9：00～12：00
 日・祝日 11：00～15：30
　検　査　 採血検査のみ
　結　果　 ご自宅へ郵送いたします
  問い合わせ   03－5943－2411　医事課
　備　考　  上記時間帯で総合受付にてお申

し込みください

　費　　用　
40,000円（税込）

　予約方法　
下記電話番号までご連絡のうえ
ご予約ください
電話番号：03－5943－2411（代表）
　受付時間　
平日　9：00～17：00

事前予約は不要です

当院の「尿路結石治療」について

「前立腺がんドッグ」のご案内


