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▪ 35 歳から 39歳の方 ( 昭和 62年 4月 1日生から平成 4年 3月 31日生 )
▪ 40 歳から 74歳の板橋区国民健康保険加入の方
▪ 75 歳以上の後期高齢者医療保険加入の方

区民健診受診券、
マイナンバーカードもしくは資格確認書
※忘れると受診することが出来ません
　ので必ずご持参ください

【平　日】9：00～ 11：00　
　　　　14：00～ 16：00

【土・祝】9：00～ 11：00

対　象

受付時間 持 ち 物

ご予約・お問い合わせ

03-5943-2411
８：30～17：30（日・祝のぞく）

（医事課）

場 所：東京都板橋区本町 36-３
受 付：2 階総合受付

検査項目等はウラ面をご覧ください

区 民 健 診
実施期間：令和 8年 6月 1日～令和 8年 11月 30日

令和 8年度｜板橋区区民一般健康診査



・問診、身体計測（身長、体重、BMI、腹囲）
・血圧測定    ・血液（脂質、肝機能、血糖）
・身体診察    ・検尿（糖、蛋白）

基本検査項目

各種検診

無料

無料

無料

無料

1,800 円

500 円

握力測定
骨密度測定（MD法）※3

問診 , 視診 , 内診
, 子宮頸部細胞診

便潜血反応検査※3

血液検査※3（PSA測定）

血液検査※3
（B型肝炎ウイルス ,C型肝炎ウイルス）

胃部内視鏡検査

血液検査※3（血清ペプシノゲン，
ヘリコバクター , ピロリ菌抗体）

40歳以上

50歳以上

20歳以上

35,40 歳

35歳以上

女性区民
40歳～ 70歳の間
で 5歳刻み

前立腺がん検診

胃がんリスク検診

肝炎ウイルス検診

骨粗しょう症
予防検診

胃がん検診
（内視鏡）

子宮頸がん検診

乳がん検診

大腸がん検診

内  容対象者※1 料金※2

当院では区の検診の一次検査は行っておりません。
要精密検査の判定を受けた方が対象の、保健医療機関（有料）です。

500円
70歳以上

無料

男性区民
55歳～ 75歳の間
で５歳刻み

※1…詳しい対象者については申込書をご参照ください。
※2…生活保護受給中の方、中国残留邦人などに対する支援給付費を受給中の方は費用が無料となります。
※3…結果説明のみ、医師による問診を行っております。

当院オリジナルオプション

PSA検査 ピロリ菌検査

1,240 円
(税込 )

1,240 円
(税込 )

年に一度の区民健診、予定に入れて健康チェック！！

東京都板橋区本町 36-3｜TEL：03-5943-2411
都営地下鉄三田線「板橋本町」駅下車 A2 出口隣

病院HP


